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Condizioni Specifiche — FITforLIFE Longevity Lab

Codice CS-LL - Versione 3.1 - In vigore dal 05/10,/2026 - Tutte le sale Longevity Lab - Sostituisce la versione 3.0

Le presenti Condizioni Specifiche si applicano a tutte le sale FITforLIFE Longevity Lab, presenti e future, e
integrano le Condizioni Generali CG-01; in caso di contrasto prevalgono sulle stesse. I corrispettivi di fasce,
carnet e Add-on sono indicati esclusivamente nel Listino Ufficiale.

Art. LL.1 — Oggetto

LL.1.111 servizio consiste nell'accesso al percorso di allenamento specialistico a slot settimanali presso la sala
Longevity Lab indicata nel Modulo, con la supervisione degli specialisti individuati dalla Societa (osteopata,
dottore/dottoressa in scienze motorie, chinesiologo e altre figure secondo programmazione e
disponibilita).

LL.1.2 Il Tesserato ha diritto agli slot assegnati nel Modulo, secondo il calendario della sala. Non ¢ garantita
l'erogazione da parte di uno specifico professionista nominativamente indicato, salvo diverso accordo
scritto.

Art. LL.2 — Durata

LL.2.1 L'abbonamento a fascia ha durata di 10 mesi di attivita. I mesi di luglio e agosto sono sospesi per tutti
gli iscritti, indipendentemente dal mese di sottoscrizione.

LL.2.2 Gli Add-on di cui all'art. LL.5 hanno la durata propria ivi indicata.

Art. LL.3 — Fasce slot e corrispettivo

LL.3.1 11 Tesserato sceglie una fascia da 1 a 5 slot settimanali. Il corrispettivo della stagione e quello del
Listino Ufficiale per la fascia scelta, ed ¢ indicato nel Modulo.

LL.3.2 1l prezzo per lezione non puo scendere sotto la soglia minima indicata nel Listino Ufficiale. Soglia e
tariffe sono soggette a revisione ogni 2 anni con riferimento agli indici ISTAT; la revisione si applica dal
primo rinnovo successivo.

LL.3.3 Tariffe riservate e garanzie di prezzo si applicano solo se indicate nel Modulo con il relativo
riferimento.

Art. LL.4 — Carnet a ingressi

LL.4.1 In alternativa all'abbonamento a fascia, il Tesserato pud acquistare un carnet da 8 ingressi, al
corrispettivo del Listino Ufficiale, utilizzabile per le lezioni Longevity Lab.

LL.4.2 11 carnet da accesso alle lezioni secondo disponibilita dei posti, senza slot settimanale fisso. E
cumulabile con un abbonamento a fascia attivo.

LL4.3 1l carnet ¢ utilizzabile entro 3 mesi dall'acquisto. Gli ingressi non utilizzati entro tale termine
decadono senza rimborso e senza proroga, salvo diverso accordo scritto.

LL.4.4 1l carnet non ¢ sospendibile: gli artt. 7 e 8 delle Condizioni Generali e l'art. LL.7 non si applicano.

LL.4.5 La mancata presentazione alla lezione prenotata, senza disdetta, comporta la perdita dell'ingresso.
Con disdetta comunicata almeno 24 ore prima dell'inizio della lezione, attraverso i canali di cui all'art. LL.8.1,
il Tesserato puo recuperare l'ingresso in altra data entro i 30 giorni successivi alla lezione disdetta, e

CS-LL - v3.1 del 05/10,/2026 Pagina 1di 3



comunque entro il termine di validita del carnet, se ci sono posti disponibili; in mancanza, I'ingresso resta
scalato.

Art. LL.5 — Add-on

LL.5.1 Per chi ha un abbonamento a fascia di almeno 2 slot settimanali sono disponibili i seguenti Add-on, ai
corrispettivi del Listino Ufficiale:

(a) «Sala Corsi PalaSprint / Sala Pesi PalaSprint»: accesso, a scelta, ai corsi collettivi in Sala Corsi PalaSprint
(massimo 3 lezioni a settimana, secondo l'Allegato A delle Condizioni Generali) oppure alla Sala Pesi
PalaSprint. Non comprende check BIA, consulenze, wallet né il percorso FIT100. Durata 10 mesi, allineata
all'abbonamento Longevity Lab; se sottoscritto in un mese successivo, si applica la tariffa mensile del
Listino per i mesi residui.

(b) «FIT100 completo»: percorso FIT100 annuale completo (check BIA, consulenze professionali, wallet).
Durata 12 mesi, fissa e indipendente dalle sospensioni dell'abbonamento Longevity Lab.

LL.5.2 Gli Add-on non sono applicabili né addebitati al Tesserato che ha gia un abbonamento PalaSprint
attivo in qualsiasi formula, perché l'accesso é gia incluso.

Art. LL.6 — Variazioni della fascia

LL.6.1 1l Tesserato puo chiedere in qualunque momento l'aumento del numero di slot settimanali, se ci sono
posti disponibili nella fascia richiesta, versando la differenza tra il corrispettivo gia pagato e quello della
nuova fascia.

LL.6.2 Non e consentita la riduzione del numero di slot nel corso della stagione. La riduzione puo essere
chiesta solo al rinnovo.

LL.6.3 Il Tesserato con Add-on (a) puo passare in qualunque momento all'’Add-on (b), versando la differenza
tra quanto gia pagato per I'Add-on (a) e il prezzo dell'’Add-on (b) in vigore al momento della richiesta. Se
I'Add-on (a) € stato attribuito gratuitamente in forza di una promozione, I'importo pagato si considera pari a
Zero.

LL.6.4 Lo spostamento di uno slot in altro giorno, orario o sala Longevity Lab ¢ possibile solo se ci sono
posti disponibili.

Art. LL.7 — Sospensione (congelamento)

LL.71 In deroga agli artt. 7 e 8 delle Condizioni Generali, la sospensione dell'abbonamento a fascia e
ammessa esclusivamente per motivi di salute o di lavoro, con richiesta scritta corredata da certificazione
medica o del datore di lavoro. Ha durata minima di 15 giorni, senza limite massimo, e il periodo non ¢
conteggiato nella durata contrattuale.

Art. LL.8 — Disdetta e recupero delle lezioni dell'abbonamento a fascia

LL.8.1 In deroga all'art. 2.3 delle Condizioni Generali, il Tesserato con abbonamento a fascia che non puo
partecipare a una lezione del proprio slot la disdice almeno 24 ore prima dell'inizio, esclusivamente tramite
l'app della Societa o con messaggio WhatsApp al numero indicato dalla Societa per la sala. Fa fede I'orario di
ricezione della disdetta.

LL.8.2 Con disdetta comunicata nei termini e con le modalita dell'art. LL.8.1, il Tesserato ha diritto a
recuperare la lezione in altra lezione Longevity Lab entro i 30 giorni successivi alla lezione disdetta,
secondo disponibilita dei posti. Se entro tale termine non ci sono posti disponibili, la lezione si considera
fruita.
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LL.8.3 La disdetta comunicata meno di 24 ore prima dell'inizio della lezione, o con modalita diverse da
quelle dell'art. LL.8.1, e la mancata presentazione comportano la perdita della lezione, senza diritto a
recupero.

LL.8.4 Non ¢ previsto un numero massimo di recuperi. Se il Tesserato comunica 4 o piu disdette nell'arco di
30 giorni, nei 30 giorni successivi alla quarta disdetta le sue richieste di recupero hanno priorita inferiore
rispetto a quelle degli altri Tesserati nell'assegnazione dei posti disponibili. Il diritto al recupero di cui
all'art. LL.8.2 resta fermo.

LL.8.5 Le lezioni da recuperare non sono cedibili, non sono convertibili in denaro e non danno diritto a
rimborsi o riduzioni del corrispettivo.

Clausole da approvare specificamente ai sensi degli artt. 1341 e 1342 c.c. (sezione 7 del Modulo): LL.4.3, LL.4.4, LL4.5, LL.6.2,
LL.8.2,LL.8.3, LL.8.4.

CS-LL - v3.1 del 05/10,/2026 Pagina 3 di 3



	Condizioni Specifiche — FITforLIFE Longevity Lab
	Art. LL.1 — Oggetto
	Art. LL.2 — Durata
	Art. LL.3 — Fasce slot e corrispettivo
	Art. LL.4 — Carnet a ingressi
	Art. LL.5 — Add-on
	Art. LL.6 — Variazioni della fascia
	Art. LL.7 — Sospensione (congelamento)
	Art. LL.8 — Disdetta e recupero delle lezioni dell'abbonamento a fascia


